Historia — wymagania ogolne dla klasy V

1. Umiejetnos¢ poshugiwania sie pojeciami historycznymi i chronologia
o Uczen rozumie i stosuje podstawowe pojecia historyczne (np. Zrodto historyczne, epoka, rewolucja).
o Potrafi umiesci¢ poznane wydarzenia na osi czasu oraz porownywac rézne epoki i kultury.

2. Poszerzenie wiedzy o dziejach Polski i Swiata

o Uczen zna najwazniejsze wydarzenia i postaci z historii Polski i wybranych wydarzen Swiatowych, rozumie ich znaczenie.

o Poznaje roznorodnos¢ kultur i cywilizacji oraz rozumie wptyw historii na wspoétczesnoscé.
3. Analiza i interpretacja Zrédel historycznych

o Uczen potrafi korzystac z réznych zrodet (teksty, obrazy, artefakty) i interpretowac je w konteksScie historycznym.

o Rozwija umiejetnos¢ krytycznego podejscia do informacji historycznych.
4. Ksztaltowanie postaw obywatelskich i odpowiedzialnosci spolecznej

o Uczen rozwija poczucie odpowiedzialnosci za dziedzictwo narodowe i Swiatowe.

o Rozumie znaczenie tolerancji, szacunku dla r6znorodnosci oraz wartosci demokratycznych.
5. Rozwijanie kompetencji badawczych i projektowych

o Uczen potrafi samodzielnie i w grupie realizowac projekty zwigzane z historia, prezentowa¢ wyniki swojej pracy.

o Umie formutowa¢ pytania badawcze i poszukiwac¢ na nie odpowiedzi.

6. Swiadomos¢ cigglosci i zmian w historii
o Uczen dostrzega, jak zmieniaty sie spoteczenstwa, technologie i systemy polityczne na przestrzeni wiekow.
o Potrafi wskazac¢ zwiazki miedzy przesztoscia a wspotczesnym $wiatem.

Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania poszczegélnych srodrocznych i rocznych ocen

klasyfikacyjnych z historii w klasie V Szkoly Podstawowej w roku szkolnym 2025/26

L.P dopuszczajacy Dostateczny dobry bardzo dobry celujacy
1. Wymienia epoki Poréwnuje koczowniczy tryb zycia z Wyjasnia skutki rewolucji
prehistoryczne osiadlym neolitycznej
2. Wyjasnia dlaczego pierwsze Wymienia rzeki nad jakimi powstata Wymienia najwazniejsze
cywilizacje rozwijaly sie nad cywilizacja Mezopotamii. osiggniecia cywilizacji
rzekami. mieszkaricow Mezopotamii
3. Definiuje pojecia: faraon, Wyjasnia dlaczego Egipt Wyjasnia réznice miedzy politeizmem | Wymienia najwazniejsze
piramida nazywany byt ,,darem Nilu” a monoteizmem osiqgniecia Egipcjan.
4. Zna historie Mojzesza i 10 przykazari | Wymienia najwazniejsze
cechy judaizmu.
5. Zna dokonania cywilizacji
Chin i Indii
6. Wymienia pisma uzywane przez Opisuje znaczenie




starozytne cywilizacje

wynalezienia pisma dla
dziejow ludzkosci

7. Wie kim byt Perykles Opowiada o ustroju Aten Poréwnuje demokracje
atenskq do
wspolczesnej
demokracji

8. Wie kim byt Leonidas Opowiada o ustroju Sparty.

Wymienia najwazniejsze
bitwy wojen grecko-perskich
9. Wymienia najwazniejszych Wie kim byli: Homer, Fidiasz, Opowiada o igrzyskach Porownuje
bogdéw greckich. Hipokrates, Pitagoras, Arystoteles olimpijskich i teatrze wspoiczesne igrzyska
olimpijskie do
starozytnych.
10. Wie kim byt Aleksander Macedoriski Opowiada o najwazniejszych
dokonaniach Aleksandra
Macedoriskiego.
11. Zna legende o zalozeniu Zna postacie i ich dokonania: | Charakteryzuje przemiany ustrojowe Opowiada o ekspansji
Rzymu Juliusz Cezar, Oktawian w Imperium Rzymskim. Rzymu. Wymienia dokonania
August, Konstantyn Wielki, starozytnych Rzymian.
Teodozjusz Wielki
12. Wie co sie wydarzylo w Wie kim byt Neron Opowiada o losach
Betlejem chrzescijan w Imperium
Rzymskim
13. Opowiada o upadku Konstantynopola | Wymienia dokonania
Justyniana Wielkiego oraz
najwazniejsze zabytki
Konstantynopola
14. Zna pojecia: islam, Koran, meczet Opowiada o ekspansji Omawia wplyw
oraz wie kim byt Mahomet arabskiej dokonan Arabéw na
losy cywilizacji
europejskiej

15. Opowiada o dokonaniach Wie jakie znaczenie

Karola Wielkiego miat traktat w Verdun
dla loséw Europy

16. Zna pojecia: celibat, ekskomunika Wie czym bylta schizma

wschodnia

17. Wie kim byli Krzyzacy Wymienia zakony rycerskie Charakteryzuje skutki i

przyczyny krucjat

18. Zna pojecia: senior, wasal, Rozréznia podziat na stany oraz Opisuje warunki zycia

lenno

charakteryzuje kazdy z nich (rycerze,

Sredniowiecznego miasta i




mieszczanie, chlopi i duchowienistwo) | wsi.
19. Wskazuje roznice miedzy stylem Rozpoznaje zabytki kultury
romanskim a stylem gotyckim Sredniowiecza
20. Wymienia elementy Wymienia cechy wzoru Poréwnuje kulture rycerska i
uzbrojenia rycerza rycerza $redniowiecznego kulture miejska
21. Wymienia Sredniowieczne zakony Wyjasnia role Kosciota (w
tym zakonow) w dziedzinie
nauki, architektury, sztuki i
Zycia codziennego
Wymienia plemiona stowianskie Opowiada o wierzeniach
zamieszkujqce ziemie polskie dawnych Stowian
22. Wie co wydarzylo sie w 966 Zna pojecia: gréd, druzyna wojow, Opowiada o przyczynach i Omawia nastepstwa
roku ksigze skutkach chrztu Polski kulturowe, spoteczne i
polityczne
chrystianizacji Polski
Wie co wydarzylo sie w Zna posta¢ sw. Wojciecha Zna pojecia: arcybiskupstwo, Opowiada o przyczynach i
1000 roku i w 1025 roku biskupstwo, koronacja skutkach Zjazdu
GniezZnienskiego
23. Wie co wydarzylo sie w 1038 roku Omawia dokonania
Kazimierza Odnowiciela
24, Przedstawia dokonania kréla Charakteryzuje konflikt kroéla
Bolestawa Smiatego z biskupem Stanistawem i
jego skutki
25. Przedstawia dokonania Zna postanowienia testamentu Opisuje przyczyny oraz
Bolestawa Krzywoustego Krzywoustego wskazuje skutki rozbicia
dzielnicowego
26. Zna legende o hejnale Przedstawia historie Charakteryzuje proces Umieszcza w czasie
mariackim sprowadzenia Krzyzakéw do zjednoczenia panstwa najwazniejsze
Polski polskiego na przetomie XIIl i | wydarzenia zwigzane z
X1V wieku, wskazujac na relacjami polsko-
role wladcow piastowskich krzyzackimi oraz
(ze szczegblnym zagrozeniem najazdami
uwzglednieniem roli tatarskimi w okresie
Wiadystawa Eokietka) oraz rozbicia dzielnicowego
Kosciola.
27. Opisuje przemiany

spoteczne i
gospodarcze, z
uwzglednieniem ruchu
osadniczego




28. Wymienia dokonania Opisuje rozwoj
Kazimierza Wielkiego w terytorialny panstwa
dziedzinie polityki polskiego w XIV i XV
wewnetrznej (system wieku
obronny, urbanizacja kraju,
prawo, nauka) oraz w
polityce zagranicznej
29. Wie co wydarzyto sie w Wie kim byta Jadwiga i jakie Zna postanowienia unii Wyjasnia przyczyny i
1410 roku zastugi ma dla historii Polski. polsko-litewskiej w Krewie ocenia nastepstwa unii
Polski z Wielkim
Ksiestwem Litewskim;
30. Opisuje zwigzki Polski z Charakteryzuje
Wegrami w XIV i XV wieku | dokonania w dziedzinie
polityki wewnetrznej i
zagranicznej
Jagiellonow w XV
wieku
31. Charakteryzuje rozwoj Porzadkuje i umieszcza

monarchii stanowej i
uprawnien stanu
szlacheckiego (rozwéj
przywilejow szlacheckich do
konstytucji nihil novi)

W czasie najwazniejsze
wydarzenia zwigzane z
relacjami polsko-
krzyzackimi w XIV i
XV wieku

Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci

1. Ocenianie ksztaltujace

¢ Odpowiedzi ustne — krotkie odpowiedzi na pytania dotyczace omawianych wydarzen, postaci, pojec historycznych.
¢ Analiza zZrodel historycznych — zadania polegajace na interpretacji tekstow, ilustracji, map, dokumentéw historycznych z oméwieniem

wnioskow.

o Kartkowki i quizy — krotkie sprawdziany utrwalajace wiedze z aktualnego materiatu.

e Zeszyt do przedmiotu — prowadzenie notatek, refleksji, zapisywanie ciekawostek, ktore uczen zdobywa podczas lekcji.
+ Samooocena i ocena kolezennska — ocena wlasnego zaangazowania i przygotowania oraz kolegéw, np. po prezentacjach lub dyskusjach.

2. Ocenianie podsumowujace




e Sprawdziany i testy — ocena opanowania szerszego zakresu materiatu, np. po zakonczeniu dzialu lub semestru.

¢ Projekty historyczne — indywidualne lub grupowe prace badawcze, np. przygotowanie prezentacji, makiety, plakatu dotyczacego
wydarzenia lub epoki.

¢ Prezentacje ustne — przygotowanie i przedstawienie tematu historycznego przed klasa.

3. Ocenianie praktyczne i kompetencyjne
e Analiza map i chronologii — zadania sprawdzajace umiejetnos¢ lokalizowania wydarzen w czasie i przestrzeni.
e Symulacje historyczne i odgrywanie rol — udzial w lekcjach metoda dramy, inscenizacjach lub debatach historycznych.
e Dyskusje i debaty — ocena aktywnego udziatu, argumentacji i umiejetnosci stuchania innych.
* Rozwigzywanie probleméw historycznych — praca z materiatem zZrodtowym i formulowanie wnioskow.

4. Wykorzystanie technologii

¢ Testy online i quizy interaktywne — szybkie sprawdzenie wiedzy z natychmiastowq informacjq zwrotna.
e Prezentacje multimedialne — przygotowanie i ocena projektow z uzyciem narzedzi cyfrowych (PowerPoint, Canva, itp.).

5. Wspieranie indywidualizacji i r6znorodnosci
¢ Dostosowanie form oceniania — wybor sposréd réznych zadan, np. pisemnych, ustnych, praktycznych, dostosowanych do potrzeb

ucznia.
¢ Wlasne projekty ucznia — mozliwos¢ wyboru tematu i sposobu prezentacji materiatu historycznego.
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